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Pesquisa Clinica e sua ]mporténcia

Como mensurar a importancia da pesquisa clinica para a sociedade?

A partir do objetivo principal:

* Encontrar novos tratamentos, capazes de controlar sintomas, curar e
prevenir doencas.

*Proporcionar qualidade de vida, essencial para o bem-estar das pessoas e
para gue elas possam estar inseridas de forma produtiva na sociedade.
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Pesquisa Clinica e sua ]mporténcia

*A pesquisa Clinica tém papel importante como parte de uma mudanca no
perfil da nossa sociedade.

*Na década de 1950, os desafios da saude publica estavam voltados as
doencas infecciosas : >0bitos = expectativa de 48 anos.

*Atualmente os avancos cientificos, combinadas com politicas pubicas e
habitos saudaveis, garantiram o acesso da populacdao a vacinas e
tratamentos que elevaram a expectativa de vida a mais de 72 anos.
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https://www.curitiba.pr.gov.br/noticias/lares-de-idosos-tem-697-pessoas-
vacinadas-no-primeiro-dia-da-campanha-de-imunizacao/57693
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* Décadas de 80 e 90 - surgimento de terapias totalmente inovadoras (fig.1)

*Cura ou o controle de doencas que, como AIDS, Hepatite C e alguns tipos de
cancer

*Antes destas terapias, ha 100 anos atras (<) , levaram a ébito milhdes de pessoas

ELIMINACAO DA

HIV/AIDS

A AIDS NAO TEM CURA,
MAS TEM TRATAMENTO.

NO BRASIL.

Todas as pessoas de 40 anos ou mais precisam fazer
o teste rapido da hepatite .

Enfermeiros, farmacéuticos e médicos podem solicitar

exames complementares em caso de resultado positivo. c de 700 mil
erca ae mil pessoas

estao em tratamento no Brasil.
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A hepatite C tem cura. O tratamento é eficaze
esta disponivel no SUS.

. T BRASIL

(51) 3395 4811 Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/campanhas-da-saude
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Pesquisa Clinica e seus Beneﬁcios

Figura 1: Exemplos de importantes inova¢des na medicina ao longo dos anos.
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Desenvolvimento da vacina contra variola, efetivamente erradicando uma doenca que
dizimou populacées.

Fter comeca a ser utilizado como anestésico em cirurgias, permitindo que pacientes sejam
operados sem sentir dor.

Descoberta da Aspirina (acido acetilsalicilico).

Descobrimento da insulina, fundamental no tratamento do diabetes.
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Pesquisa Clinica e seus Beneﬂcios

Penicilina é descoberta como o primeiro antibiotico, salvando milhdes de vidas.

Descoberta a clorpromazina, primeiro antipsicotico, revolucionando o tratamento
pSIquIatrico.

E patenteado o primeiro medicamento para leucemia.
Introducao da vacina contra Pdlio, uma das principais causas de debilitacao a época.

dentificacao do virus do HIV, causador da epidemia da AIDS.

Fontes: British Medical Journal?, Centers for Disease Control and Prevention (CDC), Heart Views*, Organizacao Mundial da Saide (OMS), World Journal of Virology®
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Pesquisa Clinica e seus Beneﬁcios

*Atualmente vacinas para doencas como Zika, Dengue, Chikungunya e
Covid-19 entre outras, ainda estao em fase de pesquisa

*Pesquisas para combater superbactérias

*Evolucao significativa no tratamento da AIDS (fig.2)

CCOMBATA BES- ——
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COLOQUE-NA-SUA

TODO DIA ROTINA

TAMPE A CAIXA D’AGUA » GUARDE PNEUS EM LOCAIS COBERTOS
DEIXE GARRAFAS VIRADAS PARA BAIXO * LIMPE AS CALHAS

e susun | oy MBRRST

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/campanhas-da-saude

BIORED BRASIL

Entenda o que sdo superbactérias e
global da resisténcia a antibiotig

https://www.bioredbrasil.com.br/entenda-o-que-
sao-superbacterias-e-a-ameaca-global-da-
resistencia-a-antibioticos/
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Pesquisa Clinica e seus Beneﬂcios

Figura 2: Mortalidade por AIDS ao longo dos anos no Brasil (mortes por 100.000 habitantes).
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Fonte: Boletim Epidemiolégico HIV AIDS 2020 da SVS/Ministério da Sadde.”
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Medicamentos bioldgicos, imuno-oncoldgicos e terapias genéticas
ganharam espaco na pesquisa clinica (fig.3)

*Tratamentos promissores para cancer, fibrose cistica e hemofilia

*No caso das doencas raras, o percentual de novos medicamentos
aumentou

MEDICAMENTOS BIOLGGICOS ~ POR DINTRO DOS BIOSSIMIARS * OQUESAOPDPS? »  ACISsO 2 mm m Perfusdo no
doente

I
PRINCIPIOS , ,
ATIVOS DE “_l Gene funcic rml
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BIOLOGICOS

Obfidosporrofias biotecnolégicas ) c A terapia genética introduz
podem ser verses de proteinas o

naturalmente produzidas pelo corpo A um gene funcional no doente®
Este esque ilustrativo representa

A administracdo pode ser
in vivo ou ex vivo®

(51) 3395 4811 https://setorsaude.com.br/bionovis-bio-manguinhosfiocruz-e- https://www.pfizer.pt/terapia-genetica-usar-os-genes-como- 9
samsung-bioepis-lancam-o-portal-biologicos-brasil/ medicamento
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Pesquisa Clinica e seus Beneﬁcios

Figura 3: Evolucdo do perfil de novos medicamentos® (% do total de medicamentos lancados no
periodo).
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1996-2000  2011-2015 1996-2000  20T11-2015 1996-2000 2011-2015
@ N:o oncolégico @ Nao biolégico Nao para doencas raras
Oncologico . Biologico Para doencas raras
Fonte: IQVIA Institute for Human Data Science, 2016 Nota: [*) Novos principios ativos
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Pesquisa Clinica e seus Beneﬁcios

Apesar dos avancos, ha inumeras doencas sem tratamento ideal.
Podemos citar Alzheimer, Parkinson, Esclerose Multipla e alguns tipos
de canceres- ex.pancreas

Segundo a OMS pelo menos 30 novas doencas surgiram nos ultimos 20
anos, gue ameacam a saude de centenas de milhares de pessoas.

Para muitas destas doencas nao existe tratamento, cura ou vacina.
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Pesquisa Clinica e seus Beneﬁcios

A descoberta de novos medicamentos, equipamentos e procedimentos
médicos para o tratamento e a prevencao de doencas é crucial para
aumentar a qualidade e salvar a vida dos pacientes.

A pesquisa clinica é fundamental para o desenvolvimento de
tratamentos inovadores e cada vez mais personalizados, de acordo com
as necessidades individuais de cada paciente.
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Pesquisa Clinica e seus Beneﬁc L0S
Figura 4: Beneticios da pesquisa clinica para o pals e seu sistema de saude.

Atrai investimentos e movimenta a economia

Investimentos diretos em estudos clinicos
Aumento da atividade econdmica no pals (impactos indiretos)

Atua como alavanca da producao cientifica e inovacao

Aumento da producao cientifica no pals
Reducao da perda de recursos humanos para outros palses/ aumento da atracao
de recursos humanos de outros paises

Aumenta o0 acesso a saude

Aumento no padrao de tratamento de pacientes participantes dos estudos clinicos
Inovacdes que chegam ao mercado apés conducao exitosa de estudos, impactam

positivamente a qualidade de vida da populacao
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Fortalece o sistema de saude do pais

Incremento da infraestrutura fisica de atendimento e cuidado ao paciente utilizada
em centros de pesquisa

Acesso e conhecimento mais agil de novas tecnologias (ex. medicamentos,
técnicas cirurgicas) por equipes de tratamento

Conhecimento mais Intimo de novas tecnologias contribuem para melhor
avaliacao de reqistro e incorporacao no pals

Estabelecimento de times multifuncionais em centros de exceléncia para teste e
entrega de inovagdes

Aumento da frequéncia de atualizacao e treinamento profissional

Maior aderéncia a protocolos clinicos e cultura de medicina baseada em evidéncias
INsti tth Reducao de custos para o sistema de saude para pacientes participantes de

ISAIA estudos

; ; . Forma IQVA Instiute for Hurmnan Data Scencs, 2016 Notx %) Noves Ingradientes athvos
www.institutoisaia.com.br

(51) 3395 4811 14
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Pesquisa Clinica e seus Beneﬁcios

* Os investimentos em Pesquisa Clinica sé aumentam (Fig. 5)

*Segundo o estudo da Interfarma de 2021, houve um investimento global em
Pesquisa e Desenvolvimento (P&D), estimado em USS 186 bilhdes em 2019

* A projecdo é que esse investimento supere os USS 200 bilh&es a partir de 2022
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Pesquisa Clinica e seus Beneﬁcios

Flgura 5: Investimento global em Pesquisa e Desenvolvimento (P&D).

233

Crescimento médio anual entre 2012 e 2019
Crescimento médio anual entre 2019 e 2026 3,2%

4.4%
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Projecao para os
préximos anos

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Fome: EvaluatePharma® World Proview 2020, Outiook to 2026
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Pesquisa Clinica no Brasil

O que torna do Brasil um pais tado atraente para investimentos em

Pesquisa Clinica?

Figura . 6 Principais indicadores demograficos e econémicos do Brasil.

Maior PIB
da América
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Maior
populacao
do mundo

Maior populacdo
economicamente
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Fontes: FMI®, IBGE®, IQVIA (MIDAS)®, ONU®
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Figura \Z. Custo médio por estudo clinico em Oncologia (Comparativo entre paises). Todos os valores
foram indexados em relacdo ao custo mais alto, onde o indice é de 100.
100
*Diversidade étnica
69
Custo dos Estudos =
Clinicos mais baixo =5 o
para 0s =
46
patrocinadores 5
Instituto
www.institutoisaia.com.br ) , o : o o
EUA  Argentina Alemanha Bélgica Reino Russia Polénia BRASIL Holanda
(51) 3395 4811 unido
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Pesquisa Clinica no Brasil

Mercado Farmacéutico crescente e consumo

*Melhor atendimento e acolhimento aos participantes de pesquisa

B 7° 12° 20°

Populacao Mercado Participaé:éo
Farmaceéutico em estudos
clinicos

Fontes: Citeline (base global* de estudos clinicos), FMI*, IQVIA (MIDAS)*® e ONU™
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Conclusao

Os beneficios da pesquisa clinica nao se limitam, porém, aos resultados
clinicos que as inovagoes trazem a populacao

Gera emprego e renda — CEPs, Monitores, Coordenadores,
Investigadores, etc

> Atividade econdmica - Movimenta a economia
Melhora a Infraestrutura dos sistemas de saude
Capital Intelectual — Expertise

Aplicacao no SUS — reducao de gastos para o Governo
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Refevénc las

Estudo de revisao Interfarma para atualizacdao em Pesquisa clinica
intitulado: A importancia da pesquisa clinica para o Brasil. Dezembro
de 2021.

https://www.interfarma.org.br/app/uploads/2021/12/Interfarma Estu

do-Pesquisa-clinica-2021-1.pdf

Ministério da Saude — Governo Federal
https://www.gov.br/saude/pt-br/campanhas-da-saude
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